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Mot de la direction 
 

Est-ce encore valable de viser l’intégration? 
 
L’intégration des personnes handicapées est valorisée depuis fort longtemps déjà, 
et ce, dans beaucoup de sphères de la vie quotidienne.  
 
Est-il justifié de valoriser aussi l’intégration des enfants handicapés dans les camps 
de jour municipaux? Particulièrement depuis les deux dernières années, Zone Loisir 
Montérégie a intensifié ses actions auprès des municipalités afin que les enfants 
handicapés aient accès au camp de jour, comme les autres enfants de leur quartier. 
Nous croyons sincèrement que c’est un droit pour ces enfants et leurs parents qui 
sont des citoyens à part entière. L’Office des personnes handicapées du Québec 
abonde dans le même sens et appuie nos démarches.  
 
Cependant, nous sentons de la réticence de la part des organismes pour personnes 
handicapées qui ont pris, au fil des ans, le mandat d’organiser des camps de jour 
réservés aux personnes handicapées. Souvent, ceux-ci s’adressent aux adultes, 
mais comme, dans certains coins de la Montérégie, les enfants handicapés n’étaient 
historiquement pas accueillis par le camp de jour de la Ville, certains organismes se 
sont substitués à la Ville pour cette offre de service ou offre le service en plus de la 
Ville.  
 
ZLM pense que ce qui compte c’est que les enfants handicapés (et leurs parents) 
aient le choix entre l’intégration avec leurs voisins ou vivre des activités avec des 
enfants ayant les mêmes limitations. Un accompagnateur formé et pouvant 
compter sur la collaboration de la famille de l’enfant, d’un intervenant du centre de 
réadaptation, ou du CLSC par lequel est suivi l’enfant, et de l’éducateur en milieu 
scolaire fera en sorte que l’enfant puisse comprendre les consignes et avoir une 
interaction adéquate au sein du groupe. Le rôle de l’accompagnateur est de faire le 
lien entre l’enfant ayant des limitations et le reste du groupe, incluant l’animateur.  

(suite en page deux) 
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Pour nous, les deux formules sont aussi efficaces; pour l’enfant, ce n’est qu’une 
question de préférence. Alors là se pose la question : l’intégration demeure-t-elle 
une valeur importante dans notre société? 
 
Si nous le pensons, en tant qu’organismes, nous sommes justifiés de défendre les 
droits des parents et des enfants auprès de leur municipalité, d’inviter les parents à 
inscrire leurs enfants dans les camps de jour municipaux et de rassurer ceux pour 
qui c’est une première expérience, et même de collaborer avec les municipalités 
pour faire en sorte qu’elles aient tous les outils en main pour offrir le meilleur 
service possible.  
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Programme d’accompagnement en loisir pour les personnes handicapées, 
édition 2008-2009 

 
 
Comme chaque année, la période de présentation des demandes dans le cadre du 
Programme a été lancée début janvier et a pris fin à la mi-mars, le 21 précisément. 
84 demandes ont été évaluées, dont 58 provenant des municipalités ou de camps 
de jour pour tous, 24 provenant d’organismes de loisir pour personnes handicapées 
et 2 provenant d’organismes de loisir pour tous.  
 
Tel qu’il avait été annoncé depuis l’an passé, le budget alloué à l’ensemble de la 
Montérégie, soit 218 000 $ a été réparti selon le pourcentage populationnel dans 
chacune des MRC (Municipalité régionale de comté). Il n’y a qu’à l’intérieur de la 
MRC du Haut-Saint-Laurent où aucune demande n’a été présentée. Le budget 
réservé à celle-ci a donc été transféré à une autre MRC faisant partie de la même 
CRÉ (Conférence régionale des élus). 
 
Voici un graphique illustrant la répartition : 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Programme d'accompagnement 2008-2009
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Formation d’initiation à l’accompagnement des  
personnes handicapées 

 
 
Cette année, dix sessions de formation en accompagnement se sont données en 
Montérégie, dans les lieux suivants : Beloeil, Brossard, La Prairie (deux groupes), 
Mercier, Salaberry-de-Valleyfield Saint-Constant, Sainte-Julie, Saint-Hyacinthe et 
Vaudreuil-Dorion. 
 
Les commentaires recueillis jusqu’ici sont positifs, suite à l’actualisation qui en a été 
faite, incluant une meilleure répartition des activités et de la théorie durant la 
journée. Une rencontre s’est tenue avec les formateurs, afin de procéder à une 
mise en commun des commentaires et suggestions, dans un souci de répondre le 
mieux possible aux réalités ainsi qu’aux besoins des organismes et municipalités 
accueillant des personnes handicapées dans leur camp de jour. Si jamais ceux 
d’entre vous qui ont suivi l’une de nos sessions désirent nous communiquer des 
suggestions ou des commentaires, n’hésitez pas à le faire à l’adresse suivante : 
nwhitney@zlm.qc.ca  
 
 

Destination Loisirs 2008 à Baie-Comeau 
 
Quatre organismes de la Montérégie participeront à Destination Loisirs 2008 du 
29 août au 1er septembre. Ce rendez-vous bisannuel, à saveur touristique et 
récréative, se tiendra à Baie-Comeau et réunira des participants d’un peu partout 
au Québec. Nous vous ferons un compte rendu de cette fin de semaine haute en 
couleur dans notre numéro d’automne. 
 
 

Prix hommage À part entière 
 
Dans le cadre de la Semaine québécoise des personnes handicapées, le prix À part 
entière régional a été remis à la Ville de Sainte-Julie pour l’intégration des enfants 
handicapées dans ses camps de jour. Mme Pierrette Laperle, de Longueuil, a quant à 
elle reçu le prix national. Zone Loisir Montérégie tient donc à féliciter les deux 
récipiendaires. 
 

mailto:nwhitney@zlm.qc.ca
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Programme d’aide en loisir montérégien 2008-2009 
 
 
Dans le cadre de ce programme, 38 projets ont été soumis. Comme nous pouvons 
accorder du financement uniquement pour 30 projets, le comité de sélection a 
malheureusement dû en refuser. 
 
Voici la liste des organismes dont les projets ont été acceptés : 
 
Action intégration en déficience intellectuelle; 
Alternative Centregens; 
Association de Granby pour la déficience intellectuelle; 
Association de la Vallée-du-Richelieu pour la déficience intellectuelle; 
Association de paralysie cérébrale du Québec; 
Association des parents et des handicapés de la Rive-Sud métropolitaine; 
Association des personnes handicapées de la Rive-Sud Ouest; 
Association Garagona inc; 
Association locale des personnes handicapées de Chambly et région; 
Au moulin de la source; 
Camp soleil de Mélissa; 
Club de la joie de vivre; 
Conseil canadien des aveugles de Longueuil; 
Défi des handicapés du Haut-Saint-Laurent; 
Élan-Demain inc; 
L’Accolade Châteauguay; 
L’Envol du Haut-Richelieu; 
L’ŒIL; 
Le Kamikaze; 
Le regroupement des personnes handicapées - région de Beauharnois; 
Le Tournant; 
Les goélands de Longueuil; 
Les quatre ruches; 
Mouvement action découverte; 
Mouvement action loisir inc; 
Parrainage civique de la Vallée-du-Richelieu; 
Parents d’enfants handicapés avec difficultés d’adaptation et d’apprentissage; 
Psychoésion; 
Répit TED-autisme Montérégie; 
Troupe de théâtre Les pas pour rire. 
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Auberge Saint-Antoine 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 
C'est si simple avec Internet! 

www.zlm.qc.ca  www.handicapmonteregie.com  www.vatl-tlcs.org 

7

Kéroul – Québec Accessible 
 

 
Kéroul, en collaboration avec les Guides 
de voyage Ulysse, a lancé la 7e édition 
du répertoire touristique LE QUÉBEC 
ACCESSIBLE. Cette publication et la 
brochure LA ROUTE ACCESSIBLE sont d’une 
aide précieuse pour toutes personnes à 
capacité physique restreinte qui 
souhaitent prendre des vacances au 
Québec ou organiser de courtes 
escapades.  
 
LE QUÉBEC ACCESSIBLE EN RÉSUMÉ  

 Coordonnées d’établissements (adaptées  
et partiellement accessibles) pour les personnes 
ayant une déficience motrice 

 Services pour les personnes ayant une déficience 
visuelle ou auditive 

 Bureaux d’information touristique 
 Attraits touristiques 
 Hébergements 
 Services de transport adapté 
 Services orthopédiques 

Le tout, placé en ordre alphabétique de noms 
de régions et de villes. 
 
Vous pouvez joindre Kéroul par courriel à infos@keroul.qc.ca ou par téléphone au 
514 252-3104.  
 
Bon voyage! 
 
 

 

mailto:infos@keroul.qc.ca
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Nouvelles de nos membres 
 
 

Soirée d’impro entre le MALI et La Tirade 
 
Une soirée d’improvisation a été organisée entre une équipe formée de membres du 
Mouvement Action Loisir inc. de Saint-Hyacinthe et l’équipe de La Tirade, une 
équipe régulière d’impro formée de personnes sans limitation. M. Steven Paquin de 
La Tirade a donné des cours aux membres du MALI et voici ses impressions : 
 
J’ai donné des cours d’impro aux jeunes du 
MALI (je sais qu’ils sont plus vieux que moi, 
mais je les appelle mes jeunes). J’ai adoré mon 
expérience! On oublie assez vite leur handicap 
et ils ont beaucoup à nous apprendre. J’ai 
appris comment me servir d’une caméra grâce 
à Luc et ce n’est qu’un exemple parmi tant 
d’autres. Je suis prêt à répéter l’expérience 
n’importe quand. Ils sont ouverts d’esprit et 
n’ont pas peur du ridicule, ce qui est très utile en impro. Vive le MALI! 
 

Steven Paquin 
 
 
Quand un formateur de ZLM revêt son costume de metteur en scène 
 
Vincent Robichaud, qui est formateur en accompagnement des personnes 
handicapées pour Zone Loisir, en plus d’être éducateur au Centre de services en 
déficience intellectuelle du Centre-du-Québec et de la Mauricie, est aussi metteur 
en scène pour la troupe Les Malicieux du Mouvement Action Loisir Inc. 
 
Voici un extrait de son mot dans le programme de la pièce S.O.S., qui a été 
présentée le 18 juin dernier : 
 
C’est avec un grand plaisir, mais avec aussi beaucoup d’appréhension que 
je reprenais le rôle de metteur en scène cette année. Plaisir parce que j’en 
ai, encore et encore, avec les comédiens… chaque semaine ils me font rire, 
ils m’émerveillent et me prouvent que j’ai raison de leur faire confiance et 
de les apprécier. Appréhension parce que mon désir de faire une création 
collective impliquait un certain laisser-aller de ma part. Je devais 
accepter de perdre le contrôle que j’avais et le redonner aux comédiens. Et 
je ne le regrette pas! 
 

Vincent Robichaud 

 



 

 
C'est si simple avec Internet! 

www.zlm.qc.ca  www.handicapmonteregie.com  www.vatl-tlcs.org 

9

25e anniversaire du Club de basket-ball Kamikaze 
 
Lors de cet événement, M. Marc Jubinville s’est vu remettre une plaque afin de 
souligner ses 25 ans d’implication dans l’équipe du Kamikaze. Ce fut aussi 
l’occasion de remercier Mme Isabelle Plourde, entraîneuse du Minikami qui quittait 
ses fonctions, pour son apport important à l’équipe.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Les Lucioles de Saint-Hubert en deuil 
 
Nous tenons à rendre hommage à Mme Monique Charron, qui nous a quittés au 
début de l’été. Madame Charron était présidente des Lucioles de Saint-Hubert 
depuis sa fondation. Vivant avec le spina-bifida, Madame Charron s’est toujours 
efforcée de conserver son autonomie. Au début de son adolescence, ses problèmes 
de santé ont obligé l'amputation de ses deux jambes. Malgré tout, elle était un 
exemple de courage et de détermination. Son implication auprès des personnes 
handicapées ne connaissait pas de limite. 
 
 
Les papillons bleus de l’APHRSM 
 
Le 28 juin dernier, Les papillons bleus de L’APHRSM (Association des personnes 
handicapées de la Rive-Sud métropolitaine) ont présenté un spectacle, au théâtre 
Marcellin-Champagnat de Laval, dans le cadre du Mondial des chorals Loto-Québec. 
 
Les choristes étaient dirigés par Mme Ghislaine Landry, accompagnés au piano par 
Mme Céline Laforêt et aux voix par deux bénévoles de l’école secondaire 
Jacques-Rousseau. Soulignons aussi le travail de l’animatrice-responsable, 
Mme Valérie Senay. 
 
Notre directeur, M. Jean Lemonde, a eu l’occasion d’assister quant à lui à une 
prestation des Papillons bleus, qui eut lieu à Longueuil dans le cadre de la Semaine 
québécoise des personnes handicapées. Il en a été épaté et particulièrement ému 
par l’interprétation a cappella de l’Ave Maria. 
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Suggestions Internet 
 

 
Deux de nos membres :  Olympiques spéciaux Québec-Suroît 

www.josq.qc.ca  
 
      Association de parents de personnes  

handicapées de Brome-Missisquoi 
      www.apphbm.com  
 
 
Une organisation française dont notre directeur est administrateur : 

www.comite-franco-quebecois.fr 
 
Durant la prochaine année, nous établirons des collaborations entre ZLM et le 
Comité franco-québécois pour l’intégration et la participation sociale, organisme 
dont M. Jean Lemonde est membre du conseil d’administration. 
 
 
 
 
 
Nous remarquons que certains organismes ont malheureusement conservé 
l’ancien lien Internet pour la vignette d’accompagnement touristique et de 
loisir (VATL) sur leur site Web. Il faudrait que ces liens soient actualisés de 

façon à mener vers l’adresse  
www.vatl-tlcs.org  

 
Merci de votre collaboration! 

 
 

 
 
 
 
 

 
Si, en raison d'un problème visuel, vous désirez recevoir une copie du PAR 

Exemple en format Word, veuillez communiquer avec nous à l'adresse 
suivante : infozlm@zlm.qc.ca 
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